
  

24.04.2026 “Le hevâ " 

ِ بسِْمِِ نِِ الَلّه حْمهَٰ حِيمِِ الرَه  الرَه

قهلْبِهِِ۪ مْعِهِ۪وه لَٰىِسه ِعه تهمه خه لَٰىِعِلْمٍِوه ُِعه لَههُِالَلَّٰ اهضه يهُِوه وَٰ هُِهه هه ِالَِٰ ذه نِِاتَهخه ِمه اهيْته اهفهره
كَهرُونهِ ِتهذه هِِاهفهلَه نِْيههْد۪يهِِمِنِْبهعْدِِالَلَّٰ ةهًِۜفهمه اوه رِهِ۪غِشه لَٰىِبهصه ِعه له عه جه  وه

ِ ِالنَهبِيَُ قهاله ِ : صلى الله عليه وسلموه نْبهيْكه ِجه ِالَهتِىِبهيْنه ِنهفْسُكه دُوَِكه ىِعه ِاهعْده
 

 

Ô croyants honorables ! 

Le hevâ désigne le fait pour une personne de laisser ses 

passions et ses désirs éphémères dominer sa raison et sa foi, 

en poursuivant des envies charnelles et des aspirations 

mondaines passagères. Le hevâ est l’ensemble des désirs 

faux du Nefs qui détournent l’homme du droit chemin. 

Allah, Exalté soit-Il, dit : « Ô mon Prophète ! As-tu vu 

celui qui prend sa passion pour une divinité, qu’Allah 

égare en toute connaissance, dont Il scelle l’ouïe et le 

cœur et couvre la vue ? Qui donc pourra le guider après 

Allah ? Ne réfléchirez-vous donc pas ? » (Al-Jathiya, 23) 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم    a dit : « L’homme intelligent est celui qui 

se remet en question et œuvre pour l’au-delà. Quant au 

pécheur, c’est celui qui suit ses passions et espère d’Allah 

ce qui est vain. » (Tirmidhi) 

Les passions détruisent l’homme, voilent les cœurs de la 

vérité et asservissent les âmes comme des idoles cachées. 

Celui qui adore ses désirs obscurcit son cœur par l’amour 

du monde, jusqu’à ne plus entendre la vérité ni la voir. 

Jalâl ad-Dîn Rûmî (qu’Allah lui fasse miséricorde) dit : 

« Ne fais pas de tes passions une idole ! Car leur 

adoration est pire que celle de la pierre. » 

Ô fidèles ! 

Tout au long de l’histoire, les oppresseurs ont fabriqué de 

fausses divinités comme Lât, Manât et ‘Uzzâ pour 

légitimer leurs intérêts et leurs passions, entraînant les gens 

vers l’égarement. 

Aujourd’hui encore, les “Abû Jahl” de notre époque 

divinisent des concepts tels que la pseudo-science, la 

modernité, la mode ou les réseaux sociaux, corrompant la 

nature humaine et affaiblissant la jeunesse ainsi que la 

structure familiale. 

L’idole n’est pas seulement une pierre ou une statue. Il 

existe de nombreuses idoles invisibles érigées dans les 

cœurs et les esprits ! 

Al-Hasan al-Basrî (qu’Allah lui fasse miséricorde) nous 

met en garde : « Un pas commencé en suivant les passions 

mène à un abîme dont on ignore la fin. » 

Chers frères ! 

Le hevâ est l’attachement excessif aux désirs, à l’amour du 

monde et aux envies de l’ego. Celui qui suit ses passions 

piétine la vérité, oublie la justice et vit selon ses intérêts et 

ses désirs. Il ne reconnaît alors plus aucune mesure en 

dehors de son propre profit. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم    a dit : « Trois choses mènent à la perdition 

: une avarice à laquelle on obéit, une passion que l’on 

suit, et l’admiration de soi-même. » (Bayhaqî) 

C’est pourquoi nous devons briser les idoles modernes de 

notre époque ainsi que les fausses divinités installées en 

nous, à l’image d’Ibrahim (paix sur lui), et comme le 

Prophète صلى الله عليه وسلم    a détruit les idoles de la Kaaba. Nous devons 

renverser les idoles de nos passions par la science, le rappel 

(dhikr), l’opposition à l’ego et l’adoration, sous la guidance 

d’un maître spirituel accompli. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم     a dit : « Le véritable combattant est celui 

qui lutte contre ses passions. » (Ibn Hibban) 

N’oublions pas que le combat contre l’âme est une 

obligation individuelle et le plus grand des combats. 

Je conclus mon prêche par cet avertissement d’Allah : « 

L’Heure viendra sans aucun doute. Mais Je l’ai tenue 

cachée afin que chaque âme soit rétribuée équitablement 

pour ce qu’elle aura accompli. Que celui qui n’y croit pas 

et suit ses passions ne t’en détourne pas, sinon tu périrais 

! » (Tâ-Hâ, 15-16) 

 

 


